
 

 
 

 
 2. TÝDEN (7.9. 2026 - 11.9. 2026) 

    VZDUCHOPLAVCI Z 1.B 

Vzduchoplavci, těšme se,  
co nám týden přinese? 

 
ČJ 

 
čtení/ 
psaní 

 
 

Vyvozuji O,o, poznávám okem i hmatem tvary 
písmene O – malé x velké, tiskací x psací. 

Rozšiřuji si slovní zásobu na písmenko O, trénuji 
foukání. 
Seznámím se s obrem Oliverem, poslouchám 
pohádky a hraji je v divadélku (O veliké řepě…) 

Učím se správnému držení těla a tužky při psaní. 
Učím se hladit, míchat, mazat, utírat – hranou 
ruky, z rohu do rohu. Udělám na papír A4 pěkný 
ovál. 

 
 

M 
Orientuji se v prostoru, poznávám rytmus. 

Seznámím se s krychličkami a plány staveb. 

Trénuji psaní číslice 0/ovál – z rohu do rohu/, 
první x poslední. 

 
 

Nsv 
Jsem správný školák – poznávám školu, třídu, 
svou skupinu. Učím se správným návykům.  

 
Co si budu nosit v aktovce: Pracovní sešity (M, Čj k živé 
abecedě), pouzdro, svačina, pití, klíče s čipem… 
Co zůstává ve škole: mazací tabulka, kastlíček s pomůckami 
(mazací fix s hadříkem, obyčejná tužka, guma, nůžky a lepidlo). 
 
 



 
 
Na co se ještě můžu těšit? 
 
Pondělí - Poletíme na první ostrov, ostrov obra Olivera. Budeme 
zkoušet první uvolňovací cviky:-). V tento den máme 5 vyučovacích 
hodin, ale poslední bude krátká s angličtinou. 
 
Úterý - Poprvé si zacvičíme v tělocvičně:-)!  
 
Středa - Vyrobíme se bublifukovou směs a budeme foukat bubliny. 
 
Čtvrtek - Přinesu si vařečku. Společně budeme kuchtit. Také přijdou 
naši milí psychologové, aby jste se lépe poznali. Výuka nám končí 
ve 12:00. 
 
Pátek - Přečteme si pohádku O veliké řepě, a také si ji zahrajeme.  
 
 
Pohodové dny přejí vrchní vzduchoplavkyně  
 

                                  Jana Šnévajsová a Zdeňka Smékalová 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


