
SEZNAM ALERGENŮ 

publikovaný ve směrnici 2000/89 ES dále ve směrnici 1169/2011 EU Nařízení evropského 

parlamentu a rady Evropské unie č. 1169/2011. (vyjádření obsahu alergenů v podávaných 

pokrmech bude aplikováno v jídelníčku prostřednictvím čísel, pod kterými jsou alergeny 

uvedeny v této tabulce)  

 

1.)  OBILOVINY – pšenice (1.1), žito (1.2), ječmen (1.3), oves (1.4), špalda (1.5), kamut, 

hybridní odrůdy a výrobky z těchto druhů včetně nápojů (1.6)  

2.) KORÝŠI a výrobky z nich – krab, humr, kreveta, buchanka, perloočka, listonoh, 

žábronožka, rak, langusta, stínka  

3.) VEJCE a výrobky z nich + vejce pro výrobu pokrmu (knedlík, sekaná…)  

4.) RYBY a výrobky z nich- konzervované, čerstvé, sušené  

5.) PODZEMNICE OLEJNÁ (ARAŠÍDY) a výrobky z nich  

6.) SÓJOVÉ BOBY a výrobky z nich – tofu, sojové maso a granulát, sojová paštika, sojové 

mléko… 

7.) KRAVSKÉ MLÉKO a výrobky z něj – sýry, tvaroh, tvarůžky, termix, pribiňák, mléčná 

rýže, mléčné dezerty, pudingy, koktejly + mléko pro výrobu pokrmu  

8.) SKOŘÁPKOVÉ PLODY – mandle (8.1), lískové ořechy (8.2), vlašské ořechy (8.3), kešu 

ořechy (8.4), pekanové ořechy (8.5), para ořechy (8.6), pistácie (8.7), makadamie a 

výrobky z nich (8.8)  

9.) CELER a výrobky z něj – konzervované, mražené, pozor na sušené směsi – vegeta 

apod.  

10.) HOŘČICE a výrobky z ní  

11.) SEZAMOVÁ SEMENA a výrobky z nich – semínka na pečivu, v hotových výrobcích  

12.) OXID SIŘIČITÝ a SIŘIČITANY - v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg, I, 

vyjádřeno SO2 (sušené ovoce, džemy…)  

13.) VLČÍ BOB (LUPINA) – podobná luštěninám, výrobky – mouky, výrobky pro 

bezlepkovou stravu, náhražka mléka  

14.) MĚKKÝŠI a výrobky z nich – škeble, ústřice, srdcovky, hřebenatky, velevrubi, 

hlemýždi, slimáci, chobotnice, sépie, kalamáři 


